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Lo que oculta
un espermatozoide

Muchos hombres estériles dan “normal”
en las pruebas actuales de calidad del esperma

JAVIER SAMPEDRO, Madrid
Pese a los espectaculares avances
de la reproduccién asistida, sigue
habiendo muchas parejas que no
consiguen un embarazo tras repe-
tidos ciclos de tratamiento, y ello
pese a que los 6vulos de la mujer
y los espermatozoides del hom-
bre parecen normales segun to-
dos los criterios al uso. Un estu-
dio espaiiol ha descubierto la cau-
sa del 25% de estos casos: los
espermatozoides son suficientes
en niimero y muestran una movi-
lidad adecuada, pero contienen
anomalias cromosémicas que,
una vez fecundado el 6vulo,
arruinan por completo el desarro-
llo del embrién.

El estudio, que se presenta
hoy en un congreso de la Socie-
dad Esparniola de Fertilidad en A
Coruiia, ha sido realizado por
andrélogos del Instituto Mar-
qués de reproduccion asistida y
el laboratorio de Josep Egozcue,
de la Universidad Auténoma de
Barcelona. Su conclusion mas
practica es que, en muchos casos,
merece la pena que el hombre se

haga la nueva prueba que detecta

esas anomalias cromosémicas en
el esperma (cuesta unos 1.200 eu-
ros) en lugar de acumular un fra-
caso tras otro, al precio de
6.000-12.000 euros por intento, y

con las molestias, retrasos y frus-
traciones que ello comporta.

“Las anomalias cromosémicas
son mas la norma que la excep-
cion”, explica Egozcue. “El 50%
de los abortos esponténeos se de-
be a esas anomalias, y también el
95% de los abortos que ocurren
pocos dias después de la implan-
taciéon del embrién en el tutero,
que pasan inadvertidos o se con-
funden con una menstruacién un
poco retrasada. Una y otra clase
de abortos son el destino del 70%
de las concepciones humanas na-
turales”. La poblacién humana
proviene del 30% restante.

Los hombres que padecen es-
te problema duplican la frecuen-
cia de esas anomalias, que ocu-
rren sélo en el proceso de fabrica-
cion de las células sexuales (la
meiosis). Cuando las células pre-
cursoras de los espermatozoides
se dividen, el mecanismo que re-
parte los cromosomas entre las
dos células hijas funciona mal, y
los espermatozoides heredan los
juegos cromosémicos andmalos.
“Aln no sabemos si ese fallo se
debe a una mutaciéon o a algan
factor hormonal o ambiental”,
dice Egozcue. “Es un fallo que
no conduce al nacimiento de ni-
nos con malformaciones, sino al
aborto espontaneo”.



