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Aumentan las mujeres sin pareja que acuden a las clinicas de fertilidad para quedarse embarazadas

Las mujeres sin pareja que acuden a las clinicas espafiolas que ofrecen técnicas de reproduccion
asistida para quedarse embarazadas se han disparado en los Gltimos afios, segin informa hoy la jefa
de reproduccion asistida del Institut Marqués de Barcelona, Marisa Lopez-Teijon.

Esta situacion afecta especialmente a mujeres heterosexuales de mis de 37 afios que no han encontrado
pareja. La maternidad se ha convertido en un derecho y no en una obligacion y mujeres que antes se
quedaban solteras sin hijos, ahora optan por quedarse embarazadas’, segin Lopez-Teijon.

Incluso en algunas ocasiones, llegan mujeres més jévenes que no logran encontrar & un hombre con el que
compartir la vida ¥ que en cambio desean ser madres, Esta especialista explico el caso de una notaria de
30 afios que acudid recientements 4 su cenlro pars iniciar un tratamiento,

LLEGAR TARDE PARA QUEDARSE EMBARAZADA CON OVULOS PROPIOS,

Sin embargo, en algunos casos, las mujeres espafiolas que acuden a estas clinicas para someterse a
tratamientos de reproduccidn asistida que permitan quédarse embarazadas con dvulos propios incluso
Ilegan tarde para que estas terapias scan efectivas.

La edad media de las mujeres que llegan a estos centros para someterse a la fecundaciin 'in vitro' se sitiia
en los 35 afios, precisamente cuando la reserva ovirica de las mujeres solo es del 10%, explicd esta

especialista.

A los 40 aftos de edad, la probabilidad de quedarse embarazadas con dvulos propios es de un 5% por ciclo,
a diferencia de los 32 afios, con una tasa de éxito del 50%%, seglin Lopez-Teijon. Para las mujeres ma:mn:s
de 40 afios, quedarse embarazada con donacidn de Gvulos s la principal salida.

Al cumplir esta edad, las mujeres que esperan someterse a estos tratamientos a través de la sanidad pablica
'son eliminadas awtomdticamente’ porque "se prioriza a las mds jdvenes', segin esta experta, quien calcula
que Ia lista de espera en hospitales piblicos de Espafia llega a los tres afios,

PIDEN FINANCIACION DE LA MEDICACION EN TODA ESPARA.

Ante esta situacion, la Sociedad Espafiola de Fertilidad (SEF), la Asociacidn Espafiola de Andrologia v la
Asociacidn para el Estudio de la Biologia de la Reproduceion v tres entidades de pacientes pidieron hoy al
Gobierno que extienda la cobertura pablica de la medicacion que comporta los tratamientos de infertilidad
& toda Espafia,

Segiin Lopez-Teijon, "se trata de ampliar a toda Espafia el modelo catalin', ya que en esta comunidad
autdnoma "se financia la medicacidn para tres ciclos o intentos de fecundacion 'in vitro' en las clinicas de
reproduccidn asistida acreditados.

Para esta especialista, ésta es una ayuda concreta que ‘puede asumirse con facilidad y rapidez y que podria
aliviar los costes econdmicos que supone para estas parejas el tratamiento de su esterilidad’.

Un tratamiento de fecundacidn 'in vitro' en una clinica privada espafiola cuesta alrededor de 4.200 euros,
mientras que el coste de la medicacion necesaria es de unos 2.400 curos mis, explicé Lopez-Teijon.

LA MAYORIA DE PADRES L.O ESCONDEN A LOS HIJOS,

Esta especialista sefiald que la esterilidad va en aumento en todos los paises desarrollados ¥ que Espafia es

uno de los que sufre mayor incidencia de este problema, que la Organizacidn Mundial de la Salud (OMS)
considera una enfermedad.

Unas 800,000 parejas espafiolas sufren este problema v cada afio aparacen 16.000 nuevos casos. Sdlo en
2000, nacieron 14.000 nifios a través de las técnicas de reproduccidn asistida.

La mayoria de padres que recurren a estas téenicas optan por no explicar a los hijos su verdadero origen,
explich la psicdloga de la asociacion de ayuda mitua para la fertilidad Genera, Montserrat Zariguiey.



